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Uber die Struktur

meines Autismus



Betrachtung von vier Bereichen:
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Kleidung: innen und auf3en

das Innen auf3en zeigen
innen = auBBen
offen sein

sich nicht verstecken konnen
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Kleidung: getarnt

Tarnung:
Anpassung

Wahrnehmung
unsichtbar sein

auffallen




Kleidung: verschieden gleich

Routine macht

Kreativitat erst

B moglich

A Kreativitat ist

PN Voraussetzung
\ fur Routine

Unterschiedliches im Gleichen
Gleiches im Unterschiedlichen



eigener Korper: innen und au3en

Immundefekt:
auBeren Strukturen ausgeliefert

entzundete Schleimhaute:
Barrieren im ,,Kriegsmodus*

schutzlos
sensibel
durchlassig



eigener Korper: abgeschlossen sein
Magenpfortnerverschluss (keine Nahrung)

———— Darmkrémpfe (kein Stuhlgang)
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Nebenhohlenvereiterungen
(kein Atem)

Vorhautverengung
(kein Geschlechtsverkehr)
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eigener Korper: getarnt

ein Alien in Menschengestalit

mit der Umgebung verschmelzen

keine Abgrenzung — kein ich




eigener Korper: getarnt

ein Alien in Menschengestalit
mit der Umgebung verschmelzen

keine Abgrenzung — kein ich
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eigener Korper: verschieden gleich
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hohe Konstanz im Leben




andere Menschen: innen und auf3en




andere Menschen: abgeschlossen sein




andere Menschen: getarnt




andere Menschen: verschieden gleich




Zeichen & Formeln: innen und auBen

,Baum®

AuBerung

EntauBerung
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Zeichen & Formeln: abgeschlossen sein

Formeln erzahlen
keine Geschichten

P
Paag 04 Y :

P 7 o %ae, RS %%g-“\‘ﬁ‘“‘
%; ";’ T T %‘?.m z%ﬁ'-_
:Iw'ﬁf.""* ' e : ! : b il ‘L%;:'
b || 4] B ol | T
ML 3ot Pl
T I R mE | e s 2l F nnﬁi
= (MlgE A

A
e . ey o e g1 Eeod Fopdgg', ,ﬁ@ Y %
s, T ¢\\_l- e i - "I'-.(& &) Sl
= . @ i e, | E.

' Ay !

,Ich bin nichts im Universum
Das Universum ist in mir”



Zeichen & Formeln: getarnt

Sprache verdeckt
(nicht erschlossen)

Wirklichkeit lost sich
in Strukturen auf
(bei Overloads)




Zeichen & Formeln: verschieden gleich

A N




Struktur ,meines”“ Autismus

innen und auf3en innen = auBBen offen schutzlos
sensibel selbst im anderen
sich auBern

abgeschlossen sein  Zuhause geschutzt Glasglocke
hicht leben keine Geschichten

getarnt Anpassung Wahrnehmung unsichtbar

auffallen Alien verschmelzen kein ich
gleich sein Strukturen
verschieden gleich Gleiches im Unterschiedlichen

Konstanz Determinismus
keine Erinnerung



Struktur ,meines”“ Autismus

inhen = auf3en
offen = sensibel

abgeschlossen = geschutzt
zuhause = nicht leben

tarnen = wahrnehmen
unsichtbar = angepasst

gleich = verschieden
Routine(n) = Kreativitat






Warum Struktur?

GroBhirnrinde Bewusstsein
1 1
neuronale Struktur semantische Struktur (Sprache)
1 1
GroBhirn Unbewusstes / / _
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Wahrnehmung



Warum Struktur?

GroBhirnrinde: Bewusstsein

GrofBhirn:

Objekte, Gegenstande
logische Verknupfungen

< 10 gleichzeitige Operationen

Unbewusstes
Beziehungen, Strukturen
assoziative Verknupfungen

> 200000 gleichzeitige Operationen



Denken und Struktur

neuronale Struktur

V

semantische Strukturen

Sprache

v

Assoziationsnetzwerke
visuelle Wahrnehmung

Korperwahrnehmungen etc.
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Denken und Struktur
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Denken und Struktur

(zentral) koharentes (verschranktes) Denken
hohe Konnektivitat, , holistisch*
Assoziationsnetzwerke decken sich weitgehend
Sprache ist dabei die dominierende ,,Masterstruktur*

inkoharentes (getrenntes) Denken
hiedrige Konnektivitat, ,, autistisch”
Assoziationsnetzwerke decken sich nur partiell
sie bestehen weitgehend gleichbedeutend nebeneinander

verschiedene Denktypen, je nach
Verbindung / Uberdeckung einzelner Netzwerke
Dominanz einzelner Assoziationsnetzwerke



Arbeit anders denken



